
L’adesione a forme di “certificazione” 

volontarie sollecita le Organizzazioni a 

confrontarsi con gli indicatori utilizzati e a 

ripensare, potenziare e migliorare le 

proprie prassi operative. 

Nel 2010 siamo intervenuti sull’offerta di 

partoanalgesia epidurale per garantire una 

copertura h24, su 7 giorni.

Sul versante informativo è stato istituito un 

incontro mensile rivolto alle coppie in cui 

anestesisti e ostetriche forniscono 

informazioni sia sulla partoanalgesia 

farmacologica sia sulle pratiche non 

farmacologiche.

Il trattamento del dolore in travaglio di parto è 

un tema che non si esaurisce in una tecnica 

medica. Entrano in gioco visioni, convincimenti 

e sensibilità sia delle donne, sia dei 

professionisti.

Investire sulla partoanalgesia ha significato 

investire sull’integrazione multidisciplinare e la 

diffusione dell’informazione per aumentare la 

consapevolezza e perseguire la reale libertà di 

scelta delle donne.

Si è partiti da una prestazione medica 

specialistica che ha contribuito a modificare 

l’ambiente organizzativo e l’approccio 

culturale.

Le trasformazioni culturali richiedono 

tempo e “fantasia” per tradursi in “Buone 

Pratiche”.

• Riunione mensile dedicata alle 

coppie con i nostri professionisti

• Carta dei servizi sul percorso 

nascita

• Sezione dedicata sul sito 

istituzionale

• Opuscolo informativo  

scaricabile

L’IRCCS Burlo Garofolo di 

Trieste partecipa sin dal 2009 

al Programma Bollini Rosa 

che certifica le strutture 

italiane d'eccellenza per la 

loro offerta di servizi dedicati 

alla prevenzione, diagnosi e 

cura delle principali patologie 

femminili.

La PARTOANALGESIA al Burlo Garofolo di Trieste: 

da tecnica medica a trasformazione culturale
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